Schweizerisches Rotes Kreuz
Aargau

Bildung und Entlastungsdienste
Buchserstrasse 24, 5000 Aarau

062 835 70 47, kurse@srk-aargau.ch

Geschdaftsstelle Aarau
Buchserstrasse 24, 5000 Aarau
062 835 70 40, info@srk-aargau.ch
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Babysitting

+ Besuchs- und Begleitdienst + Konflikttrainings «Chili»

+ Entlastungsdienst fir pflegende + Kurse FIN SCHRITT ZUM ERSTEN <_O_w
Angehsrige + MNahatelier

#+ Fahrdienst und liegendiransport + Notrufsystem

+ Ferien und Ausflige + Patientenverfigung

#+ Finanzielle Einzelhilfe in + Tagessidte fir Betagte
Nofsituationen #+ Tageszentrum fir

+ Kinderbetreuung zu Hause Behinderte und Befagte
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Was ist der Babysitting-Kurs?

Tagsiber oder am Abend wéhrend ei-
niger Stunden Kinder zu hiten, ist eine
spannende, aber auch verantwor-
tungsvolle Arbeit. Im Babysitting-Kurs
des Schweizerischen Roten Kreuzes
Aargau bereiten wir Dich darauf vor
und zeigen Dir alles Wichtige, damit
Du mit Freude Deine Babysilling-
Aufgabe wahrnehmen kannst. Ausser-
dem erhélist Du viele Spielideen und
gewinnst Sicherheit im Umgang mit
Deinen kleinen Schiitzlingen.

An wen richtet sich der
Babystitting-Kurs?

+ Magst Du Babys und kleine Kinder?

* Spielst Du gerne mit ihnen und passt
Du gerne auf sie auf?

+ Méchtest Du wissen, wie man mit
einem Baby oder einem Kleinkind
umgeht?

# Méchtest Du gerne dein Taschen-
geld als Babysitter aufbessern?

Im Babysitting-Kurs lernst Du alles, was nétig ist, um auf Babys und kleine

Kinder richtig aufzupassen.

MIT DEM BABYSITTINGKURS TO P
vorbereitet r oene
VERANTWORTUNGSVOLLE ARBEIT

Der Babysitting-Kurs bereitet Dich auf Deinen Vertrauensjob als Babysitter sowie
Aupair vor: lerne, was ein Baby braucht, wie es sich entwickelt, wie man ihm
das Fléschchen oder den Brei gibt, wie man es wickelt und schlafen legt. Aus-
serdem erfahrst Du, wie Du die haufigsten Gefahren vermeiden kannst, aber
ocmr. was Du tun mussf, wenn dennoch etwas passiert. So mﬂ_asm,ﬂ Du mehr

Sicherheit im Umgang mit Deinen kleinen Schiizlingen.

Wie funktioniert der Baby- Bist Du an einem Babysitting-Kurs in-

sitfing-Kurs? teressiert? Dann nimm mif uns Kontakt
auf und erfahre mehr iber magliche
Der Babysitting-Kurs findet fir Mad- Kursdaten und -orle sowie die Kosten

chen und Jungen ab dem abge- eines Kurses. Alle Kontaktangaben
schlossenen 13. Lebensjchr statf. Er findest Du auf der Rickseite.
davert insgesamt 10 Stunden, die Du

aufgeteilt aul verschiedene Blécke,

vormittags, nachmittags oder abends

besuchen kannst. Am Ende des Kurses

erhéltst Du eine Kursbestétigung des

Schweizerischen Roten Kreuzes und

kannst Dich Uber Vermitlungsstellen

an interessierte Eltern weitervarmitteln

lassen.
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